
O CBGA é o precursor de muitos fitocanabinoides, dentre eles o ácido canabicromênico (CBCA). A
descarboxilação, por meio de calor e secagem, converte então as formas ácidas (CBCA) em suas formas
neutras (CBC)³. O CBC é um fitocanabinoide com ações agonistas seletivas do receptor CB2² ³, e as
atividades mediadas pelo CB1 ainda não são totalmente claras³. O canabicromeno (CBC) pode ter
atividade com os receptores GPR55, GPR18 e GPR119. E também pode ser potente ativador de TRPA1 e
TRPV1³. 

Os estudos sobre os efeitos do CBC são promissores, mas ainda limitados³. Possui efeitos
antinociceptivos e anti-inflamatórios modestos, além de potencializar alguns efeitos do Δ9-
tetrahidrocanabinol in vivo. Notavelmente, a combinação de CBC com THC produz respostas anti-
inflamatórias e antinociceptivas aprimoradas in vivo¹. 

É sugerido que o CBC tenha benefícios terapêuticos díspares, como efeitos anti-inflamatórios² ³,
anticonvulsivantes, antibacterianos, antinociceptivos² ³, ansiolíticos e também se mostrou promissor
em estudos para tratamento da depressão³. 

*Nível de evidência variada
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